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INTRODUCCIÓN 

 

Para obtener el título profesional los estudiantes de los institutos tecnológicos, 
pertenecientes al Tecnológico Nacional de México, deben elaborar un proyecto 
acorde a su perfil profesional mediante el informe técnico de residencia 
profesional, proyecto de innovación tecnológica, proyecto de investigación, informe 
de estancia, tesis y tesina. 
 
Si no presenta proyecto, puede obtener un Testimonio de desempeño Satisfactorio 
o Sobresaliente en el Examen General de Egreso de Licenciatura (EGEL) del 
CENEVAL. 
 

Es por ello que el presente documento se presenta como una guía para elaborar la 

tesina con la finalidad de unificar criterios entre todos los docentes que participan 

como Directores y Asesores de dicho documento. 

La tesina es un reporte de investigación documental que permite al estudiante demostrar 

que posee las competencias necesarias para realizar una investigación, así como el 

dominio del tema seleccionado. 

 Portada. Debe contener los siguientes elementos. 

Nombre completo de la Secretaria 

Nombre completo de la Subsecretaria 

Nombre completo del TNMex 

Nombre completo del Tecnológico  

Escudo oficial del Tecnológico 

Mención de ser tesina 

Título del trabajo 

Nombre del egresado que presenta el trabajo 

Nivel académico al que aspira 

Lugar y fecha 

 

Ver ejemplo anexo 

 



 Hoja de firmas. Debe continuar después de la portada, sin hojas blancas 
antecedidas. 
 
Ver ejemplo anexo 

 

 Índice de contenido. Debe incluir todos los encabezados del trabajo, tal como 

están escritos en el texto, junto con la paginación respectiva. 

 

 Índice de tablas y figuras. Aquí se enlistan las tablas o figuras que aparecen el 

en texto, mencionando el número y el nombre completo de cada una de ellas y la 

página donde se encuentran. 

 

 Introducción. Consiste en una descripción clara y concisa del tema que se 

investigó, los antecedentes, justificación y objetivos. 

 

 Contenido Temático. (desarrollo de capítulos y subcapítulos) Deberá estar 

sustentado teórica y metodológicamente con relación al campo profesional del 

egresado. Debe además, reflejar una organización interna que proporcione unidad, 

coherencia y estructura entre las partes que integran  el documento en su 

totalidad. 

 

 Conclusiones. Se deben exponer las conclusiones a las que se llegaron después 

de hacer la compilación y análisis de información, también necesario hacer una 

valoración de los objetivos para ver si estos se lograron o no. 

 

 Referencias bibliográficas.Se enlistarán todas aquellas fuentes 
bibliográficas consultadas para desarrollar la tesina. 

 
Se hará una lista de todas las citas consultadas, en orden alfabético según 
las primeras letras del apellido paterno del autor principal. 

 
A continuación se mencionan algunas reglas: 

 
Las referencias deberán ser anotadas en el idioma original, con una 
antigüedad máxima de cinco años. 
 
Cuando la referencia este en español, colocar  apellido paterno del autor 
principal y luego, sin coma en medio, la inicial del segundo apellido colocar 
una coma y a continuación añadir iniciales del nombre del dicho autor. 

 
A continuación se presentan ejemplos que cubren la mayoría de los casos 
anteriores (muchas referencias son hipotéticas): 

 



Alarcón S. C. 2002. El cultivo del maíz en Chiapas. Agricultura Técnica en 
México 25: 116-121 p. 
Espinosa-Fernández, C. 2008. Psicología de los Agricultores de las zonas 
de Riego de Sonora. Edit. UTEHA 3a. Ed., México, DF. 120 p 

 
Para referencias por Internet: 

 
Dewey, R. (Septiembre, 2006). APA publicación manual cribsheet. (en 
línea) Disponible en: http://GaSou.edu/psvctiweb/tipsheet/aoacrib.html 
FECHA, HORA. 
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